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Liebe Patientin,

im Rahmen der bei Ihnen durch Ihre Gynakologin bzw.
Ihren Gynakologen durchgeflhrten Vorsorgeuntersu-
chung wurde ein kontrollbedurftiges Abstrichergebnis
festgestellt. Das ist kein Grund zur Sorge. Vorsorgeunter-
suchungen werden durchgeflhrt, um sehr frihzeitig Hin-
weise auf Zellveranderungen, z. B. am Gebarmutterhals,
der Scheide oder den Schamlippen festzustellen. Diese
Zellveranderungen werden Dysplasie genannt. Meist bil-
den sich diese von alleine zurtick, nur in seltenen Fallen
fuhren sie nach meist langeren Zeitintervallen zu einer
bdsartigen Erkrankung.

|hr Dysplasie-Team

Dr. med. univ. Helen Budiman
Chefarztin
Gynakologie & Geburtshilfe

Annemarie Topfner
Oberarztin
Leiterin der Sprechstunde

Der auffallige Abstrich

Frauen unter 35 Jahren haben die Mdglichkeit, jahrlich
Krebsabstriche vom Gebarmutterhals durchfuhren zu
lassen. Ab 35 Jahren wird dann ein kombiniertes Fruh-
erkennungsprogramm angeboten, welches in 3-jah-
rigen Abstanden einen Krebsabstrich sowie die Bestim-
mung von humanen Papillomaviren vorsieht. Humane
Papillomaviren (HPV) kdnnen Erkrankungen u.a. im
Genital- und Analbereich verursachen. Infektionen mit
diesen Viren sind sehr haufig und heilen zumeist symp-
tomlos ab. Eine relevante Erkrankung |6sen diese meist
erst bei Uber Jahre hinweg anhaltender Infektion aus.
Sie werden von Mensch zu Mensch Uber Haut- und
Schleimhautkontakt Ubertragen. Es sind mittlerweile
mehr als 200 verschiedene HPV-Typen bekannt. Einige
davon, sogenannte Niedrig-Risiko-HPV-Typen konnen
Genitalwarzen verursachen. Hoch-Risiko-HPV-Typen
konnen dagegen unter anderem bestimmte Krebsarten
und Krebsvorstufen auslosen, wenn sie Uber eine 1an-
gere Zeit vorliegen.

Differentialkolposkopie

Bei Auffalligkeiten stellt |hnen |hr Frauenarzt eine
Uberweisung fiir unsere spezialisierte Sprechstun-
de aus. Idealerweise werden |hnen auch die auffal-
ligen Befunde mitgegeben. In unserer spezialisierten
Dysplasiesprechstunde konnen wir mittels einer gyna-
kologischen Untersuchung abklaren, ob relevante Zell-
veranderungen vorhanden sind und ob eine gezielte
Behandlung erforderlich ist. Diese Untersuchung wird
mit einem speziellen Mikroskop, einem sogenannten
Kolposkop durchgefihrt und dauert nur ca. 10 Minu-
ten. Sollten Auffalligkeiten bestehen, werden diese
durch eine gezielte Probeentnahme weiter abgeklart.
Das feingewebliche Untersuchungsergebnis und ggf.
die weiteren Behandlungsmoglichkeiten werden dann
mit lhnen ausfihrlich besprochen.

Dsyplasie-Team

Dr. Helen Budiman (Chefarztin)

OA Annemarie Topfner (Leiterin der Sprechstunde)
Veronika Oswald, Selina Mockl (Anmeldung)

Kontakt

Gynakologische Ambulanz

Kreisklinik Ebersberg

Tel.: 08092/82-2504

Terminvereinbarung online Uber doctolib maglich

Therapiemdglichkeiten

Laserbehandlung: Verdampfung verdachtiger
Bereiche

Konisation: kegelformige Entfernung des
erkrankten Areals am Gebarmutterhals mit einer
elektrischen Schlinge

Hysteroskopie: Methode, um das Innere der
Gebarmutter zu betrachten und Gewebe unter
Sichtkontrolle zu entfernen

Fraktionierte Kurettage: Ausschabung der
Gebarmutterschleimhaut

Lokale und medikamentose Behandlung mit
Cremes und Zapfchen



