
Palliativstation

Prof. Dr. med. Thomas Bernatik
Chefarzt Innere Medizin  
Medizinische Klinik I

 

kompetent individuell persönlich

seit 1878

Kontakt
Telefon:	 0 80 92 / 82 - 20 60
Telefax:	 0 80 92 / 82 - 20 67 
E-Mail:	 palliativ@klinik-ebe.de

Ärztlicher Leiter
Chefarzt Prof. Dr. med. Thomas Bernatik
Chefarzt Innere Medizin – Medizinische Klinik I
Facharzt Innere Medizin, Gastroenterologie,  
Diabetologie DGG 

Oberärztin Dr. med. Barbara Eßer
Fachärztin Innere Medizin, Palliativmedizin
 
Oberärztin Dr. med. Anna Bresele
Fachärztin Anästhesie, Palliativmedizin

Krankenpflege
Pflegedirektion:	Peter Huber 
Stationsleitung: Paula Rimpfl

seit 1878

Akademisches Lehrkrankenhaus  
der Technischen Universität München

Mitglied der Gesundheit Oberbayern GmbH

Zertifiziert nach DIN EN ISO 9001:2015

Unsere Adresse
Palliativstation in der
Kreisklinik Ebersberg
Pfarrer-Guggetzer-Str. 3
85560 Ebersberg

www.klinik-ebe.de

So erreichen Sie uns

mit der S-Bahn

mit dem Auto

Linie S4 und S6

Aus Richtung München (ca. 30 min.)
über die A 94 (Ausfahrt Forstinning) 
oder über die B 304

Ammersee

Starnberger See

Chiemsee

S4
S6

Regensburg

Ingolstadt

Landshut
Freising

Deggendorf

Passau

Salzburg

Freilassing
Rosenheim

Starnberg

München

Augsburg

Ebersberg

Flughafen München

Spendenkonto
Kreissparkasse München Starnberg Ebersberg
IBAN: DE67 7025 0150 0000 0026 26
BIC: BYLADEM1KMS

Bitte geben Sie als Verwendungszweck an:  
Spende Palliativstation.
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Lebensqualität durch Zuwendung

und Symptomkontrolle

Inhalte der 
palliativmedizinischen Betreuung

 Symptomkontrolle: pharmakologisch, 
schulmedizinisch, naturheilkundlich, homöopathisch

 Physiotherapie (Krankengymnastik,  Atemtherapie, 
Lymphdrainage, Massagen), Ergotherapie, 
 Aromapfl ege

 Weitere wichtige Bausteine sind die Sozialarbeit, 
Seelsorge und nicht zuletzt eine individuell 
angepasste Ernährung.

Dank eines speziellen Pfl egeschlüssels können wir bei der 
Gestaltung des Tagesablaufs die individuellen  Vorlieben 
der Patienten berücksichtigen. Das heißt, die Patienten 
bestimmen, wann sie aufstehen und essen oder den Zeit-
punkt der Körperpfl ege.

Palliativstation 
in der Kreisklinik Ebersberg
Wir betreuen Patientinnen und Patienten, die an einer weit 
fortgeschrittenen Erkrankung leiden, bei der eine Heilung 
nicht mehr möglich ist. 
Diese Erkrankungen sind oft Tumorleiden, aber auch 
chronische Erkrankungen z. B. des Herzens, der Lunge, 
der Leber, der Nieren oder des Nervensystems.
Wir betreuen Patienten mit Symptomen wie z. B. Schmer-
zen, Atemnot, Übelkeit und Erbrechen, Verwirrtheit, Angst 
oder auch psychosozialen Problemen.
Unser Ziel ist es, Krankheitssymptome soweit zu lindern, 
dass oft eine Betreuung zu Hause, mit Unterstützung des 
Pfl egedienstes, des SAPV-Dienstes, des Hospizvereins 
oder auch im Pfl egeheim oder Hospiz wieder möglich 
wird. Wir stehen dem Patienten zur Seite, damit dieser 
Lebensabschnitt nicht nur als Leidensweg erlebt werden 
muss. In der Sterbephase begleiten wir den Patienten 
und seine Angehörigen und bieten  Unterstützung in der 
Trauer arbeit an.

Unser Team
Das Team unserer Palliativstation besteht aus Ärzten und 
Pfl egenden mit spezieller palliativmedizinischer Ausbil-
dung, einer Psychologin, Physio- und Ergotherapeuten, 
Seelsorgern und Hospizhelfern, die sich um die ganzheit-
liche Betreuung des Patienten und seiner Angehörigen 
bemühen.
Unsere gut ausgestattete Station befi ndet sich im Ge-
schoss Ebene 6.
Die Einweisung erfolgt entweder über den Hausarzt, 
über die Ambulanzen oder durch Verlegung von anderen 
 Kliniken oder anderen Stationen der Kreisklinik  Ebersberg.

Pallium heißt Mantel
Ein Mantel gibt Wärme und Schutz.
Wovor wollen wir unsere Patienten schützen:
Vor unnötigem Leiden

Chefarzt
Prof. Dr. med. Thomas Bernatik


